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Vao 9h30 sang ngay 13 thang 4 ndm
2023 tai Tu vién Kopan & Nepal, vi
dao sw va gidam ddc tinh than quy gia
nhAt cia FPMT la Lama Thubten Zopa
Rinpoche da nhap dinh Ian cudi. Mic
du chuyén dat nét phi thuong cta cudc
doi Rinpoche 1a diéu rat kho, chiing
t6i van xin chia sé bai diéu vin do sw
ba Robina Courtin viét dé c6 thé ciing
nhau cdm nhin niém vui sau thim trwée
v0 van thanh tyu, hodng phap, ho tri
va hoat ddng ctia Rinpoche, va dé khoi
diy ngu6n cam hirng mudn noi theo got

chan Ngai.



Bb Tét S6ng Nhuw Thé Do!
B6 Tat S6ng Nhw Thé Do!

hi sw thiy Roger Kunsang bit dau lam thj gia cho Lama

Zopa Rinpoche vao nim 1986, vi khong biét cong viéc nay

doi héi nhirng gi nén sw thay don gian quyét dinh nghe
theo 101 Rinpoche, bdo 1am gi sw thy sé 1am niy. Nhung Rinpoche
khong béo gi ca. Ngai khong doi héi bat cir diéu gi. Néu khong c6 ai
dit tach tra trwde mét thi Ngai sé khong udng tra.

O noi dy lac nao ciing c6 mot canh cira mé. SE cb ngwdi bude vao
khi Rinpoche dang dung bira trira va Ngai sé 1ap tirc ti€p chuyén. Du
c6 ai chui qua ctra s vao lic ba gior sang, Rinpoche ciing sé chang
ngac nhién, van sé an can tiép d6n. Mong muén ctia moi ngwdi 1a wu
tién hang dau cua Rinpoche.

Rinpoche thwdng cho di tit ca nhitng gi minh c6: twong, tranh,
trang hat, y 4o, tién bac. Ban c6 thé biét chic ting phAm minh vira
dang 1én Rinpoche sé dworc trao ngay vao tay cia nguwoi dén ké tiép.

Khong tirng c6 chtt ban bac nao vé viéc khach dén thim sé & lai
bao 14au. Rinpoche khong bao gidr té vé thiéu kién nhin hay kho chiu.
Ngai khong tirng té ¥ mudn 1ap khuén khé, 1én lich trinh: gi¢r nghi,
gio hop, gior &n, gior udng, gior ndy, gio no...

Rinpoche khong bao gior ngt. D6i véi Ngai, gide ngi vo thive 1a
mot sw 1ang phi thoi gian khong thé chiu néi. Ngai khong bao gior lia
y, khong bao gior niim, ca dudi chan ciing khong bao gior — Ngai luon
ngoi trong tw thé thién dinh.

Rinpoche khong bao gidr nghi giai lao. Moi dé nghi nghi ngoi déi
vGi Ngai déu hoan toan vo nghia.

Tir khi gdnh vac cac Trung TAm Phat Gido trén thé gi¢i do Lama
Thubten Yeshe @6 lai sau khi thi tich nim 1984, Rinpoche luén du







hanh vong quanh cac trung tAm. Lién nim lién thang, ngay nao cung C
vy, hét tir sin bay vé trung tam lai tir trung tAm ra sin bay. Vira vé
dén trung tAm 1a 14p tirc hoat dong 24/24 — khong phai tAm hay
muoi tiéng ma sudt ngdy sudt dém. Thuyét phap dén khuya, an trua
l4c niva dém, gidi quyét thw tir va moi viée can thiét cua trung tAm
cho dén m¢ sang.

Bat ctr lic nao cling ¢6 hang traim, hang nghin 14 thw tir cac dé ti
hay tir cac trung tAm Phat Gido giti vé thinh van. Rinpoche ching
chit ban tam, c6 thé danh nhiéu ngay, thim chi nhiéu tuin, cho mot
14 thw: c6 mot ngwdi trong tu nhan dwoc 1a thw dai 45 trang danh
may cua Rinpoche.

Do 1a cach Rinpoche ganh vac thay cho Lama. Ngai luén 100% vi
ngwoi khac, y hét nhw Lama, va day 1a cach Ngai thye hién diéu Ay.

Sau vai ndm nhw vy, mot ngay kia Thiy Roger gio tay 1én troi bo
cudc — boé khong cb ging tim cach cho Rinpoche nghi ngoi. Thay ké
lai rdng, “T6i nhé minh da no6i véi chinh minh mot cach rit ro rang,
tir miéng t6i tr nhién thét ra cau noi: ‘Bo tat song nhw thé @6, Bo tat
song nhw thé 6.



Lama Zopa Rinpoche tiép dai
ching va truyén lyc gia tri,
Bhutan, 2016. Nhiép gia: suw thay
Roger Kunsang

Ngai khong bao gio
lia y, khong bao gio
nam xudng, ca dudi
chan cling khong bao
gi& — Ngai ludn ngoi
trong tuw thé thién
dinh. Indiana, USA.
1974. Nhiép gia:
Barry Kaplan.
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Rinpoche nhan hang ngan |a thu moi ndm tir cac dé tlr glri vé thinh
van. C6 mot ngudi trong tu nhan duoc & thu dai 45 trang danh
may clia Rinpoche. & d4y, doc cho ni sw Holly Ansett chép.
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Rinpoche vira mdi viéng
tham céng trudng cla Pai |
Bao Thap, gan Bendigo, Uc, (

khéng lau trwdce khi dot quy.

15 thang 4, 2011. Nhiép gia:
Su thay Roger Kunsang. /
|
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Lai Cang Twr Bi Hon

inpoche da d4y co thé minh vwrot qua moi gi¢i han hop 1y,

va vao nim 2000 tai Singapore, diéu nay cudi ciing da dan

dén hau qua: bac si chan doan Rinpoche mic bénh tiéu
dwong loai 2 va huyét ap rit cao.

R6i vao ndm 2011, trong khi dang truyén phap quan danh
Yamantaka tai Uc, Rinpoche bi ddt quy va phai nhap vién.

Nhiing ngay dau thoat mé thoat tinh, Ngai khong chit quan tAm
dén tinh trang sirc khoée ctia minh, khong tirng héi bac si mot cau
nao.

D6i véi Rinpoche, ctr nhwr 1 khong c6 gi thay ddi ca. Ngai thanh
thoi, binh than, dé& dang thich nghi véi hoan canh méi, véi nira
phan than phai bi liét va ngbn ngir bi anh hwong.

Ngai vui vé véi nhitng han ché thé chit ctia minh, hanh phic
trai nghiém chung vi lo1i ich ctia khip ching sinh. Sw thy Roger
thdy dwong nhw wée nguyén gitp dor va lam loi cho ching sinh clia
Rinpoche lai cang thém manh mé, long tir bi cia Rinpoche lai cang
thém phi thwong.

Rinpoche khéng hé quan tAm dén viéc tham gia cac phwong phéap
tri liéu dwore deé ra. "Chung to6i da khong ngtrng ¢d ging," Thiy Roger
ké lai. "Rinpoche chi tip mot chat, réi bd."

Thay vao do, vira khdm ph4 mAy tAm chin giwomg ctia minh sé
dworc giat va dung lai cho bénh nhan khac 1a Ngai ban ron niém ch,
gia tri cho tAm chin. Khi vao ho nwéc diéu tri thiy liéu phap, Ngai
dung thoi gian ctia minh dé niém chd gia tri nwée cho bénh nhan
khéc, khong quan tAm gi dé€n bai tip ctia chinh minh.

MaJi gidy phtt song Rinpoche déu danh cho ngwoi khac, mbi
quyét dinh déu tiy thudc vao nhiing gi loi ich nhat — ké ca viéc nén
song hay nén chét.




Rinpoche khéng tirng héi béc sixem
minh bénh gi; & day, vui vé trong bénh
vién, 29 thang 4, 2011. Nhiép gia: Ven.

Holly Ansett.

Su Thay Roger, thi giad cla Rinpoche, don 1
van phong vao bénh vién, 28 Thang 4, ]
2011. Nhiép gia: Ni s Holly Ansett.




Thay Roger nh& ¢6 hai Ian Rinpoche bao Ngai sé thye hién phap
quan sat @& xem minh c6 nén thi tich hay khong.

V&i Rinpoche, khong ¢6 d4u hiéu cta cai "to1" théng thwomg; nod
chi don gian 1a khong ton tai.

To' nhan vui vé cta Rinpoche trong bénh vién — "khéch
san 5 hay 10 sao" — do Ngai viét bang tay trai.




"D6 Mé1 La Nha Caa Toi!"

ama Thubten Zopa Rinpoche sinh vao rang sdng ngay

3 thang 12 nim 1945, ngay cudi thang 10 nim Chim Go

theo am lich Tay Tang, tai Thangme, mot ngoi lang ving
Khumbu Nepal trén day Hy ma lap son.

R6 rang 1a tir khi méi hai hodc ba tudi Ngai da biét minh mudn
gl. Ngai sinh vao mot gia dinh Sherpa dong con, tén Ngai la Dawa
Chétor. M6i khi ba Yangchen me Ngai vira quay lung di 14y nwére,

di xem rudng khoai hay di nhit cti, 1a Ngai bién mit, nhat quyét leo
1én con dwong dai ddc dtrmg quanh co dan d&n hang dong ctia Lama
Lawudo, 1a vi hanh gia cw si dwge dan trong ving rat mye ton kinh
tén Kunsang Yeshe, da qua doi vai nam trwée do.

Ho thwong tim thidy Ngai ndm ngli noi tram nghi chan & lung
chirng swon nti, theo 161 ba Ngawang Samten, em gai ngai ké lai.
Khi ho bdo "vé nha di!" thi Ngai sé chi vé phia hang dong bén trén va
noi: “Khong, d6 maéi la nha caa t6i!”

Ani Samten ké ring Rinpoche khong giong nhitng dtra tré khac:
khi dung bira Ngai thwwomg hodc ngdi mot minh, hodc ngoi trén mot
chiéc hop cao. Va khi choi, Ngai ludn déng vai lama chu tri 18 ciing
dwong, ban phap quan danh, bao tén thi chu cia Lama Lawudo, bao
rang ho sé dén thim.

Khi Ién ba, Rinpoche rét vui khi vi thi gia ctia Lama Lawudo tén
Ngawang Chopel dén thim. Dén khi vi nay ra vé, Ngai khoc subt,
béo phai mang Ngai theo. Mic du nhiéu Lama, trong d6 c6 Trulshik
Rinpoche, vi lama dwoc ton kinh trong viing, da sé'm nhan dién
Rinpoche 1a bac hoa than khong Iam, nhung phéi nhiéu ndm sau gia
dinh ctia Lama Kunsang Yeshe m&i ch4p nhén diéu nay.

Khi Ién nam, Ngai dwoc giri dén hoc tai gia véi mot ngwdi cha &
bén kia day nti, ving Rolwaling phia Tay Khumbu.




Rinpoche [an dau gap nguoi Tay
phuong tai Rolwaling, Nepal, nam
1952. Nhiép gia: Tom Weir.




Chinh tai diy, nim 1952, Rinpoche Ian du thiy ngudi "mit
trang, toc vang," nhw dan Sherpas thwong goi ngwdi TAy phwong.
C6 mot nhom dang cim trai trén dong co bén kia song. Hao hirc
mudn gip, Ngai bing qua ciy cAu bic tam, nhung chwa kip dén bor
bén kia thi da nga xudng nwéc cung véi moén khoai luge dinh mang
theo lam qua. Rinpoche ké lai ring ltc &y, khi dang ging giit dau troi
1én khoi mit nwde, Ngai chot ¢ ¥ nghi ngwoi dwoe biét dwdi cai
tén Lawudo Lama kia sip chét, du chwa biét gi vé tAnh khong nhung
"khong c6 so hai."



tang vao nam 1956,
noi Ngai [an dau két
ndi v&i chu Tang dong



Mot Hwémg Di Méi

Nam 1956, vai ngwdi cha cia Rinpoche (cha Rinpoche qua
doi khi Ngai con nhé) trong cude hanh hwong vé Lhasa da dan
Rinpoche theo. Ho ghé thim nhiéu thanh tich nhw Tashi Lhunpo,
sau d6 giri Rinpoche & nha mot ngwoi cha & Phagri, mot thi tran
thwong mai ndm gifta Sikkim va Bhutan, trwée khi di tiép dén
Lhasa.

& @6, Rinpoche gip mot vi sw tén Lozang Gyatso — "C6 muén
lam dé tir ctia ta khong?" Sw héi. — "Da mudn!" Rinpoche mirng
r& dap 101 — danh dau thod diém chin mui méi tic duyén gitta
Rinpoche véi dong Gelug. Ngai chuyén dén tu vién ctia sw phu &
gan do, 1a mot chi nhanh thudc Tu vién Dungkar ctia Dromo Geshe
Rinpoche tai Thung liing Dromo, cach Phagri mot ngay di bo vé phia
Nam.

S4u thang sau, gia dinh Ngai tir Lhasa quay lai d6n Ngai vé Nepal,
du dinh sé& lam 1é ding quang cho Ngai lam Lawudo Lama, nhung
Ngai cwong quyét khong mudn di vi dang rat hai long voi cude song
mai lam tu s dong Gelug.

Gia dinh hét du db roi lai him doa, Ngai vin khong lay chuyén,
kién tri git vitng quyét dinh ctia minh. Nh¢ sy ho tror ciia mot vi
th4m phan dia phwong, néi ring Rinpoche di 13 tudi, da 1ém dé c6
thé ti quyét dinh, Ngai 3 dworc & lai ti€p tuc tu hoc. Nhw moi khi,
Rinpoche biét minh mudn gi.

Nim 4y, Rinpoche tho gi¢i sa di tir Geshe Thubten Jinpa, sw
trwéng tru tri Tu vién Dungkar, va nhan phap tw Thubten Zopa.
Rinpoche tiép tuc tu hoc va, véi long ngwdomg phuc céc vi dao sw
dong Gelug, Ngai da quyét dinh sau nay 16m 1én sé xay dung nhiéu
chua chién tu vién.




Phia trén: Rinpoche, hang trwdc bén trai, ni
c6 Freda Bedi, hang sau & giita, cung chu
vi tdi sanh khac tai Trwong Danh Cho Chw
Lama Tré Tu6i, noi & cta Ngai tai Delhi va
Dalhousie vao nhitng nam 1962 va 1963.



Rinpoche tai Darjeeling



Vwot sang An bo

Du tinh giri Rinpoche sang triromg Phat hoc Je thudc Tu vién
Sera & Lhasa bi can tré vi cudc néi diy chdng Trung Qudc nén
Rinpoche da cing sw phu Lozang Gyatso theo dwong tit virot
Bhutan sang An Do, dén noi vao mua thu ndm 1959.

Rinpoche dwoe dwa d&n mot phao dai c¢6 & Buxaduar cach dé
khong xa, tirng 1a noi giam giir tu binh thoi Anh quéce d6 ho. Nay
chinh phu An danh hin noi nay lam khu dinh cw cho hang ngan tu
si Tay tang ti nan dang tran qua bién gi&i.

Néu khong vi mot quyét dinh ngiu nhién cta vién canh sat phu
trach ngwdi ti nan TAy Tang & bién gidi lac Ay, c6 1€ cude doi clia
Rinpoche da ré sang mot hwéng khac. Rinpoche 1€ ra phai cung cac
tu si tir Phagri di d€n mot chi nhanh cfia tu vién Dromo & Ghoom,
gan Darjeeling, nhung vi mot 1y do nao do, vién canh sat lai bao
Rinpoche dén Buxa.

Sau nay, Rinpoche thwomg dia rang néu khi 4y ma di Darjeeling
thi ¢6 khi 1a Rinpoche da hoan tuc, thanh gia that, con chau day dan!

That ra vao nim 1961, Ngai da phai danh vai thang dé diéu tri
bénh lao & Tu vién Samten Choling, mot trong nhitng tu vién &
Ghoom. Trung hop la Kyabje Ling Rinpoche, gido tho trirdng cia
Thanh Dtrc Dalai Lama, cling dang diéu tri & d6. Ngai dung bira
cung Kyabje Ling Rinpoche, tho phép, roi "cling nhau dao choi va
vui duia," theo 101 ké ciia Ling Rinpoche do1i hién tai.

Hai vi lai gip nhau 10 nim sau d6 tai B6 Dé Pao Trang. Rinpoche
khi 4y nhan 1& tho giéi ty kheo do Kyabje Rinpoche truyén giéi.

Ngoai thoi gian d6i khi dén trwomg danh cho cac vi Lama tai sinh
tré tudi do mot ni ¢d ngwoi Anh tén Freda Bedi diéu hanh, trweée &
Delhi, sau & Dalhousie, va thoi gian & Ghoom, con lai, by nam tiép
theo, phan 16m Rinpoche & Buxa.

Tai Buxa vao nim 1963, nho mdi lién hé véi mot vi hoc gia tai




Rinpoche tai vudn bach thao thanh phé Darjeeling
nam 1961, sau cudc da ngoai vdi dai su Kyabje Ling
Rinpoche ciing tuy tung. Anh dung dudi sy déng
thuén cha Thubten Tsering.




Tu vién Sera 12 Geshe Rabten, nguwdi da tirng séng va tu hoc ciing
Rinpoche, Rinpoche dwrgre nhan vao trrong Sera Je ngay khi méi
dén. Ngai bit dau tho phap tir Lama Yeshe, mot dé tir dong moén
hon Rinpoche 10 tudi. Khi 4y Rinpoche 18 tudi.




Rinpoche lan dau tho phap tir Lama Yeshe khi lwu vong tai Buxaduar ndm 1963 va
& lai canh Lama lam dé t(r tdm huyét cho dén khi Lama thi tich 20 ndm sau d6; &
day, trén nui gan Lawudo nam 1970. Nhiép gia: Terry Clifford.



Gap GO Lama Yeshe

ai vi da biét nhau tir Buxa, do ca hai déu dén nghe Geshe

Rabten thuyét phap. Rinpoche ké lai minh da vé cing

xac dong trwée long ton kinh dao sw ciia Lama. Nhung
nay Geshe Rabten chuén bi roi & Dharamsala va Lama Yeshe 1a mot
trong nhirng vi tu si ma Geshe-la khuyén Rinpoche nén theo hoc.

Theo 11 Rinpoche ké lai thi buéi tho phap dau tién khong may
cat twong.

Vi mot Iy do nao @6, Ngai cdm thay mién cwdng khi leo 1én dinh
d6i dén chd & ctia Lama. Ngai ké mot phan 13 vi Ngai khong mang
theo 18 vat cing dwdng: "Lan dau két ndi véi dao sw, ditu quan
trong 1a phai cing dwong cho ding cach." Va réi khi @én noi, Lama
thuyét nhitng gi, mot chit Rinpoche ciing khong hiéu. Ngai tham
nghi "U'éc gi Lama n6i chAm hon!" Nhung roi Ngai van quay lai
ngay hom sau, ngay sau nira, va roi cudi cuing Ngai don dén & ludn.

Rinpoche da & lai lam dé tir tAim huyét ctia Lama Yeshe trong su6t
quang doi 20 nam con lai ctia Lama.




Lama va Rinpoche tai nha clia Zina Rachevsky,
dé tlr Ty phuwong dau tién cua hai vi, Darjeeling,
1967. Anh dung duéi sw déng thuan cdia LYWA.

Rinpoche nhan lai hang déng cla Lawudo
Lama nam 1969; & day, cung Torma, 1970.
Nhiép gia: Robbie Solick.
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Tu Vién Kopan:
Mot Trung Tam Hai Chirc Nang

am 1967, hai Ngai gip vi dé tir ngoai quéc dau tién, co

Zina Rachevsky, trong thoi gian tinh dwong Ian hai &

Darjeeling vao ndm 1967. R6i hai vi cing c6 doi dén
Boudhanath & thung liing Kathmandu, Nepal. Khong lau sau Tu
vién Kopan dwoc thanh 14p trén mot ngon d6i & phia bic ctia bao
thap.

Nam 1969, gia dinh ctia Lawudo Lama do1i trwdre cudi cung da
cing dwong dat dai va tai san cho Rinpoche, bao gom ca hang dong
ma Lawudo Lama d3 toa thién trong nhitng nidm cu6i dor.

Cung chinh vao khoang tho1 gian 4y, chw vi dé tir trwde day cia
Lawudo Lama da thinh Rinpoche thiét 1ap mot noi cho céac ciu bé
trong viing dén tu hoc. Cac vi Lama dit tén cho noi 4y 1a Trung TAm
Nui Everest, khai trirong vao nam 1972, ¢6 khoang 30 tu si noi tra,
trong d6 co6 thin tai sinh caa bon vi lama trong ving.

Céac vi thwong dén Kopan vao mua dong, roi vé sau & lai luon.
Céac vi dwge Lama Lhundrup Rigsel chdm soc. Vi nay xuat than tir tu
vién Sera, von 1 dé tir ctia Lama Yeshe va & ciing véi Lama & Buxa.
Lama Lhundrup ti€p tuc chim lo cho cac tu si tai Kopan cho dén khi
vién tich nam 2011.

Nam 1971, khoéa Lamrim mot thang chuyén sau cho ngwoi ngoai
quéc dwore to chire Ian dAu tai Kopan, roi sau tré thanh sy kién hang
nam dwoc goi la Khéa Hoc Thang 11.

Lama va Rinpoche da biét trwrée d€ hoc ti€ng Anh tir khi con &
Buxa — va kham pha ra ring hoc thudc long tir dién tiéng Anh theo
cach hoc truyén thong ctia TAy Tang khong hiru ich gi may, — nén da
c6 thé dé dang chiém 14y trai tim cta dé tir méi dén dang khat khao
tim ki€m mot cadch nhin méi vé chinh minh va thé giéi xung quanh.




Lama Lhundrup, anh trai,
cham séc cho chu tang Kopan
tlr 1973 cho dén khi vién
tich ndm 2011. Anh phai,
Rinpoche va Gelek Gyatso
Rinpoche, mét trong bén
vi tai sinh cdla nhom Tang st
dau tién tai Trung TAm Nui
Everest, va cac vj tang khac,
Kopan, 1974. Nhiép anh:
Ursula Bernis.

Chu Tang Trung Tam Nui Everest tai Lawudo,
1973, vdi Lama Lhundrup Rigsel & phia sau.
Nhiép gia: Nick Ribush.




Kopan nho viy da phat trién thanh mot trung tAm véi hai chire
ning: mot 14 tu vién Phat gido TAy Tang truyén thong theo cing
chwong trinh gidng day v&i Tu vién Sera Je, vé sau dwgce cong nhan
1a chi nhanh trye thudc tu vién nay; hai la noi danh cho ngwdi ngoai
qudc dén tu hoc va nhép that quanh nam. Sy két hop twdéng khong
thé xay ra, nhwng lai hoat ddng rat t6t dep.

Ca hai vi Lama va Rinpoche déu c6 sirc thuyét phuc va kha ning
16i cudn rat 16m, thu hat dé tir khip noi. Véi phong thai riéng, vi ndo
cting déu 12 minh chirng cho hiéu qua ctia dwdng tu tri tué va tir bi
ma hai vi giang day.

Hai vi din dit dé tir vao véi cai thdy dic thu ctia Phat gido, mot
kham ph4 méi cho TAy phwong, cho ho th4y ring ho khong phai
¢ dinh nhw gb d4, ring tAm cta ho c6 thé chuyén d6i triét dé, ring
vong twéng khong phai 1a bam sinh, va ring khé dau tir vong twéng
hinh thanh khéng phai 1a khong c6 hoi két thuc.

"Cac ban c6 thé uén nin tAm minh thanh bat cit thtr gi minh
mudn," Rinpoche bao thé.



Lama Yeshe & trong vuon cung dé
tlr tai Trung Tam Nui Everest, Tu
Vién Kopan, 1979.

L]
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Rinpoche va Lama va cac ban & trudc
thém Tu Vién Kopan, Nepal, 1969. Anh
dung duwdi sy déng thuan cda LYWA.
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La Mot bé Ttr Hoan Hao

inpoche qua ding la mot mon qua quy gia danh cho deé tr

m&i dén, nhirng ngwoi hoan toan khong biét phai tiép xic

v&i vi dao s ciia minh nhw thé ndo. Rinpoche da thi hién
lam mot dé tir hoan hdo: cw xtr ludn dting myre, nhe nhang, tinh té,
tham chi tao nha.

Long ton kinh hoan hao nay da noi 1én nhiéu diéu vé doi twong
dwoc Rinpoche ton kinh, ciing nhw vé chinh ban than Ngai — béng
khong d4m dé tir non nét nay lam sao biét dwrge Lama Yeshe, mot
ting si xué xo0a véi trai tim thoang rong nhw tré tho nay that rala
bac chan tu dic dao, dai thong tué? Trong mit ho, Rinpoche méi la
thanh nhan, Lama khong phai. Rinpoche da chi cho ho biét dich x4c
phai hanh xir nhw thé nao.

Rinpoche vé sau c6 néi ring Lama Yeshe, "ngwoi ma t6i khong
dam goi thing tén, nhan tir con hon ca chw Phat ba thoi, 3 nubi
duwdng t6i vé mat vat chat 1an tAm linh véi 1ong tir i virot xa tinh
thwong cha me do1i nay danh cho t6i."




Rinpoche va Lama, & phia trudrc, vdi cac thanh vién cla khéa tu hoc lamrim dau tién
tai Kopan, thang 4, 1971. Anh dung dudi sy dong thuan cta Fred von Allmen.

Rinpoche va Lama tai Solu Khumbu, 1972.

Anh dung duéi sy ddng thuan ctia LYWA.




La Mot Bac Hién Tri

ama la niang lwong giam sat tron qué trinh phat trién tu

vién Kopan. Con ning lyre ctia Rinpoche thi hién 16 khi Ngai

thuyét phap. Ro rang Rinpoche khong chi 1a mot hanh gia
ma con 1a b4c hién tri: ngoai thién dinh (va hoc tiéng Anh) thi y
thich duy nhat ctia Ngai tir bé 1 hoc gido phap bao la cua Phat.

Tai cac Khoa Gidng Thang Mwdi Mot, Rinpoche thuyét nhirng bai
phap that dai va nhiét tinh. Ngai rong lwong vo cung, khong bao gio
biét mét, di siu vao tan nhitng ngoé ngach phirc tap nhit ciia dwong
tu giac ngo.

Giong y nhw 1a dang nghe phap xuat ra tir chinh miéng ctia TS Je
Tsong Kha pa, nguyén ven khong thay d&i tir khi dwoc thuyét ra thoi
Trung C6 dén gio.

Bai Rinpoche gidng vé tri tué that sdc bén chi li, rd rang 1a dén tir
kinh nghiém thét chirng. Néu di can ddm tham gia bién kinh, ban
sé thiy & d6 minh bi ny cwoi ctia Ngai twée mat via khi, dang tw tin
tra 101 cau hoi nhe nhang thi dot nhién bi Rinpoche cho sip bay, ban
chot nhan ra minh da khong con chan ding.

Loi Rinpoche giang vé ndi khd caa chting sinh khong ngirng lai
& cam xudc. Ngai thic ddy dé ti phat khéi tAm tir "khon kham," véi
niém khat khao manh liét mudn giai thoat tt ca, vinh vién, "nhor
vao chinh minh, m¢t minh minh."

Lira va diém sinh ma t6n gido khac nhic dén khong 1a gi so voi
nhirng chi tiét rgn ngwdi khi Rinpoche mo ta vé céc ¢oi dia nguc,
noi chiing ta c6 thé roi vao vi qua bao cia c nghiép va pha gioi.
Nhung diéu nay dwroe cAn bing nhor 10 gidng di dém, vui vé, va nho
long triu mén tir hoa cia Rinpoche danh cho moi ngwoi.

Lama cling thuyét phéap trong nhirng khoa tu nay va bai thuyét
phép clia Lama hoan toan khéc: hién dai, tAm ly, day khich 1&, dic
biét 1a 101 m6 ta vé tiém ning ky diéu ctia con ngwdi. Lama chwa




ting dé cAp dén chit "dia nguc"! Sy hiéu biét vé tam 1y hién dai va 2
kha ning giao tiép ctia Lama that phi thwomng. Ban sé bi cu6n theo
101 gidng clia Lama: giac ngd chirng nhw quéa dé dang!
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Bai giang cla Rinpoche
dai va chi tiét nhuwng rat
vui. Anh trén: & Khéa

Hoc Thang 11 tai Kopan.
Nhiép gia: Ven. Thubten
Kunsang. Anh dudi:
California, 1975. Nhiép
gia: Carol Royce-Wilder




La Mot Hanh Gia

hor long tir 4i bao boc dir ddi cia Lama, Rinpoche da co

thé ngay dém dim minh hoc va thién, thwong luén nhap

that. Sau mot ky nhap that, Lama néi véi mot dé tir than
can, "Ta nghi nay chting ta da c6 dwroc mot em bé Phat nhé thye
su!"

Rinpoche da théi nga tir nhiéu nim trwée, thién dinh sudt dém.
Sau nhitng con bénh lao & Buxa, Ngai v0 cing gy yéu, va cir thé rat
nhiéu nim, tréng dtng véi khia canh tu kho hanh cia Ngai.

Rinpoche ltac bay gio cling da néi tiéng 1a nguwrdi tan tuy thue
hanh hanh bé thi: @61 véi thanh nhin ciing nhw véi ngwdi thwong.

Ngai danh rat nhiéu thoi gian gia tri phin dn cia minh dé ctng
Phat chir khong bao gi¢r diing. Lama Yeshe phai d6 danh Ngai nhw
mot ngwoi me.

C6 Tan trong mot chuyén bay ngén, sau khi Rinpoche danh toan
b6 thoi gian dé gia tri va cting dwong bira #n ctia minh, ngay trwée
khi ngwdi ta mang khay d6 &n di, sw thay Roger hoi Rinpoche ¢
mudn dung bira khong. Rinpoche tra 16i: "Khong can d4u. Muc dich
chinh da hoan thanh."

Chting dé tir déu biét 1a minh phai tir bo hy vong dwoc udng ly tra
néng trong gior nghi gitra budi thuyét phap, vi nghi thire quan twéng
cing tra qua dai. Cha me mot vi gidm ddc trung tAm ndi rang ho vo
cung hoan hy vi Rinpoche da danh ca hai tiéng dong ho dé gia tri va
cting dwdng bira t6i ma ho da chuén bi.

Vao m¢t mua muwa tai tu vién cia Chogye Trichen Rinpoche &
LAm Ty Ni, sw thay Roger gitra dém thdy Rinpoche dang nhiép tAm
nhap dinh, 4o 16t trum d4u, ctng dwong co thé cho hing trim con
mudi nhap tiéc.




-
Rinpoche va Lama tai
Lawudo, 1969. Nhiép
gia: Georges Luneau.

-

-



Rinpoche dang tan tam
thyc hanh phép cing
dudng. B6 dé dao trang,
1990. Nhiép gia: Andy

Melnic.
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Rinpoche lai tap viét
V@i ban tay bi liét; &
day, chép kinh Bat nh3,
Kopan, Thang 1, 2022.
Nhiép gia: Ven. Roger
Kunsang
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La Mot Nghe si

inpoche con 1a mot nha nghé si; Ngai hoc vé tranh

thangka khi con nhé. M6t trong nhitng vi dé ti ctia Ngai,

nha diéu khic nguwdi Anh tén Peter Griffin ké lai ring
Rinpoche ludn thich tha tham gia vao qua trinh lam twong va s€ bo
ra hang gior dé giai thich vé nghé thuat dinh dang cho twong.

Peter noi: "Co thé thay ring Rinpoche hoic 1a dang két néi véi vi
b6n ton, hoic 14 dang trire tiép nhin thay vi bon tén d6. Ngai khong
chi néi suéng vé nghé thuat ma 1a dang truyén dat nhitng pham
hanh ctia dirc bén ton va giai thich phai thé hién nhitng pham hanh
4y trong nghé thuat nhw thé nao, 1am sao mot dwdmg cong nhe &
khoée méi, mot hinh dang ciia mi mét lai biéu hién dwoc 1ong tir bi
cua dtre Phat, hoac lam sao chinh nhe hinh dang mot chit lai thu
hit ngwdi nhin hon."

Rinpoche 14 mo6t nha thw phap: niém vui 16m nhat clia Ngai la
chép lai bo Kinh B4t Nha bing vang.

Va Rinpoche con v& ca truyén tranh. Nhitng mA4u truyén tranh
biém hoa ngay tho, vui nhon kém 1o chi thich bing Phat phap cta
Ngai da lan rong khp thé giéi: trong sach, trén thiép, trong thw, va
trén cac tAm ap phich & khuo6n vién cic trung tam.

Rinpoche 14 bac thiy vé cidc Am diéu cAu nguyén va nhac cu ding
trong nghi 1é cing dwong. Am diéu nhw dén tir cac vi Pa ki ni va am
thanh phét ra tir chiim choe ctia Rinpoche that huyén diéu. Moi not
nhac déu rat ro rang va chinh xac.

Trén thye t€, Rinpoche 1am gi ciing déu chinh x4c va hoan hao:
thuyét phép, 1€ lay, cting dwong man da la, phong théi cw xt. Pén ca
nhiing chi€c banh x&€p momo Ngai nin ciing hoan hdo.




Rinpoche diém nhan
tuong Phat Tara dudi
goc bd dé truwdce chanh
dién Kopan, 1976.




Rinpoche cung duong nha nhac cho
chu gidc gia. Nhiép gia: Bill Kane.




Ca nhirng chiéc banh xép momo
cla Rinpoche ciling hoan hao;
& day, cing duwdng sip momo.

Melbourne, Uc, 1980. Anh diing
duéi sy d6ng thuan cha Uldis

Balodis and LYWA.



Tu Vién Kopan:
Chiéc Noi Caa FPMT

u vién Kopan 1 chiéc noi ctia t6 chirc dwoe Lama goi tén 1a

Hoi Bao ton Truyén Thong Phat Gido Dai Thira. Vao thoi diém

Lama vién tich, t6 chirc nay da 1én dén hang chuc ngan dé ti
v khodng 40 chi nhanh & 13 qudc gia, bao gom céc trung tAm Phat
gi4o, dia diém nhap that, dy an phung sw xa hoi, nha xuit ban, nhiéu tu
vién (khi 4y c6 chirng mot trim vi ting ni ngoai quoc) va cd ca ni vién
Kachoe Ghakyil danh cho chw ni vitng Hy ma lap son tu hoc theo ciing
mot chwong trinh véi tu vién Kopan, toa lac ngay dwdi chan doi, va
cling c6 Lawudo Gompa — do me, chi gai, anh trai Rinpoche cham nom
tir nhiéu nidm qua.




Sau khéa tu hoc dau tién tai Kopan, hoc vién vé

nudc va khédi lap cac trung tdm FPMT. Khéa Thién
Th Tu, Tu vién Kopan, mua xuan nam 1973. Anh —
dung dudi sy déng thuan cda LYWA.

Pén khi Lama Yeshe vién tich vao ndm 1984 s6 ngudi
Tay phuwong xuat gia 1én dén vai tram; & day, mét trong
nhitng nhdm dau tién, B6 dé dao trang, 1974, ngoai cung
phia bén trai 1a me clia Rinpoche. Anh dung dudi sy dong
thuan cla LYWA. Ir
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Rinpoche, va me, anh va chi, nhitng
nguoi cham séc hang déng Lawudo trong
sudt nhirng ndm vira qua; & day, ngoai
clra dong, 1990. Anh dung dudi sy ddng
thuén ca LYWA.




Rinpoche va Lama, Chenrezig Institute,

Australia, 1975. Nhiép gia: Nick Ribush, khai
phuc anh cii: David Zinn.




Lama Va Rinpoche
La Mot

hw thé hai vi 1a mot: luon 12 "Lama va Rinpoche," trong

cung mot hoi thé. Nén that dau don khi Lama vién tich

gitra lGc con qua tré, & tudi 49, vao thang 3, 1984. Ban
dAu, Rinpoche tir ch6i khong nhan vai tro gidm ddc tinh than. "T6i
chi thay té dai, khong thé nghi dwoc gi." Nhung cubi cting Rinpoche
da chap thuan.

Néam sau, Rinpoche va mot sd thanh vién ctia FPMT dién kién
Thanh Dirc Dalai Lama tai Dharamsala. Ngai ng6i canh Thanh Dirc
Dalai Lama, cti thap dau véi long thanh kinh. Thanh DPire Dalai
Lama quay sang, triu mén vd nhe dau Rinpoche va néi: "Téi thyre
sw vui véi ngwdi ban gia ndy cla toi... Cho dén nay, 1am viéc gi ban
cling déu lam rat t6t. TS chire cia cac ban c6 vé 1a mot trong nhiing
t6 chirc Phat gido On dinh va hiéu qua nh4t hanh tinh nay, t6i nghi
vay. Cho nén, 1a mot Phat tir, 1a mot tu si Phat gido, toi rat tran
trong nd lyc cta ban."

Sau moOt ndm mAat mat dau buon, day 1a 101 chira lanh danh cho
trai tim ran v& cia moi nguoi.




That dau long khi Lama vién
tich; & day, Vajrapani Institute,
California, thang 3, 1984. Nhiép

gia: Jeff Nye.




Anh Sang Dan Puong

udt bon mwoi ndm tiép theo sau, Rinpoche 1am 4nh sang

din dwong cho t6 chire FPMT. Nim 2023, t6 chirc nay da

ma& rong hoat dong dén 34 qudc gia, tat ca déu do @é tir cia
Lama thanh 14p va quan ly. Nhiéu trung tAm Phét gido hon, nhiéu
dia diém nhap that hon, nhiéu tu vién cho ting ni hon; hoat déng
xuét ban nhiéu ngdn ngit, dw 4n giang day gido duc dai dong, lap
twong Phat Di Lac hung vi & An by, xay dung ban sao trang 1€ cua
Bao thap Gyantse & Uc, dich vu chiam séc cudi doi, phung sy xa hoi
véi nhitng dy an nhw phuc vu ti nhan, gidi thoat dong vat: muc dich
duy nh4t cua tit cd hon 135 hoat ddng nay, nhw Rinpoche bay t6, 1a
dé giam bot khé dau cho ching sinh, dwa chiing sinh dén véi hanh
phic, va cudi ciing 1a @n véi hanh phiic rot rdo caa dai giac ngd.

Nhiéu dy 4n khéc dwore chinh Rinpoche tryre ti€p khéi xwong,
do vin phong cia Ngai quan 1y, hoat ddng chu yéu 14 tai tro thién
nguyén. Nam ngoai, c6 khoang 4 triéu d6 la da dworc trao cho nguwoi
can ho tro.

Vi dy, nim ngoai Quy HO Tro Ting Poan da tai tro-hon 1/4 s6
tién 4 triéu d6 la cho cac dy 4n kh4c nhau cia khodng 15 tu vién
tang ni & An D9, Nepal va Mong C6, cling nhw hd tro cho Tang doan
ngoai qudc.

Nim 1991, Rinpoche thanh 14p Quy Thue Pham Sera Je tai tu vién
ctia Lama va Rinpoche mién Nam An. Khéi dau véi qui mé6 nhé, qui
da phat trién 16m rong hon, cung cap trai chay hing ngay véi mot
cin bép mai xay cho khoang 3.000 ting si voi chi phi 280.000 d6
la mdi nam. Nam 2018, toan bd quy tii tro 5.3 triéu do6 la da dworc
trao lai cho Tu vién Sera Je, 101 tirc tir sO tién nay sé trang trai chi
phi ciing dwong trai tang vo thoi han.

Quy Giang Sw Lama Tsongkhapa, dwoc thanh 14p theo yéu ciu
ctia Thanh Pirc Dalai Lama vao nim 1997, cung cAp mot khoan tr¢




Rinpoche doén Losar (nam mai) tai Dai
Loan, 11 thang 2, 2013. Nhiép gia: Ven.
Thubten Kunsang.

Pai Bdo Thap Tir Bi, gan
Bendigo, Uc, 2023. Hinh
anh dén tir Great Stupa of
Universal Compassion.




c4p nhé hang thang cho 150 gidng sw dong Gelug va cac vi Tu vién
trwéng da nghi huu. Quy ciling cung cAp kinh phi cho hang tram
chw ting d€ trang trai chi phi di lai va dn & khi tham gia cic khoa 18
truyén thong.

Rinpoche cling thanh 1ap cac dw an xay dung twong Phéat va bao
thap, vé tranh thangka, dich va xu4t ban kinh sich, viét thw phap
Bat Nha TAm Kinh bing vang; cac quy danh cho viéc tung kinh, cau
nguyén va hanh tri, cing dwong vang va vai gim cho cac thanh vat
tai cac tu vién & Nepal va An bo; dw an xay dung phong kham stre
khée, bdo vé moi treomg, hd tror ngwoi dan Tay Tang 16m tudi, tré
em va dong vat.
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Chu ni Khachoe Ghakyil
tham gia bién kinh. Nhiép
gia: Ven. Thubten Choying.

Truong Di Lac [Maitreya
School], B& dé dao trang, An
do, 20 thang 1, 2023.
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Chu Dé may man nay
duwoc Rinpoche gia tri
sau khi duoc clru vé
tlr tay d6 té, hién dang
s6ng tai Khu Bao Ton
Giai Phéng Dong Vat,
Kathmandu. Nhiép gia:
Ven. Lobsang Sherab.




Moi Thir Péu C6 O Trén Chép
binh Ciaa Udéc Nguyéen

hong gi c6 thé ngin can Rinpoche. Viée gi ciing c6 thé.

Ngai thwong cin din dé tir: "Moi thir d&u c6 & trén chop

dinh ctia wée nguyén." Va véi nguyén woe thi Rinpoche
khong biét sor1a gi. Ching timg lo 1ing xem ngudn tai chinh sé& dén
tir dAu. Mot sw ¢o tu vién trwdmng & Dai Loan sau khi dién kién véi
Rinpoche sang hom 4y da ké véi sw thay Roger ring dém hom truére
Sw ¢6 nim mo thdy B tat Quan Thé Am hién ra bao sw cd 1a c6
mot ngwdi rat ddc biét sdp dén, hay "dwa cho ngwoi Ay bat cir thir gi
ngwdi Ay mudn.” Thir gi 1a thir Rinpoche mudn? Chinh 14 ngudn tién
ban d4u cho Quy Thyc Pham Sera Je sip dwoe thanh lap.

Nhung day chi 1a phan néi ctia tang bing. Rinpoche néi véi mot
vi dé tir con dang kinh ngac trude s6 lwong du 4n cua Ngai: "Ta chi
mé&i ké véi con vé 5% trong sd @o!"

Sw thay Roger nhé r6 mot budi chiéu nim 2007 tai trung tAm
Kachoe Dechen Ling & Aptos, California. Gitra hai thoi thién trong
ky nhép that, Rinpoche buwdc xudng cau thang véi mot chong gidy
ghi cht Post-it mau xanh, trén cd hai mit gidy day nhitng nét chir
dic trung caa Rinpoche vé nhitng ¥ twéng, nhitng vién twong.

Rinpoche ngoi xudng mo ta. Y twéng ctr thé tudn trao, vo sd ditu
Ngai muén thiye hién nhim l¢i lac chiing sinh: x4y dyng 100.000
bao thap khip thé€ giéi, 100.000 kinh luan khip thé giéi, 1.000
twong Phat Di Lic khip thé gidi — khong phai chi mot; cac dy 4n
hd tror cac tu vién va ni vién, cac chwong trinh gido duc, y twéng nay
noi tiép y twdng kia, trung diép khéng ngot.

Sw thay Roger thiy ro rang 1a c6 "mot diéu gi do rat khac thwong
dang dién ra." Nhw thé Rinpoche dang nhin thay tit ca nhitng diéu
4y rat ro rang. Bay gio tat ca déu da dworc goi tron trong chwong
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trinh Vién Twong Rong Lén Rinpoche Danh Cho FPMT. R4t nhiéu y i
twong trong sd d6 nay da tré thanh dy 4n dang dworc thye hién.

Khong c¢6 gidi han vé thoi gian, Rinpoche noéi. "Chuyén ndy can
nhiéu ki€p d@é thuyee hién."

Mot trong nhitng vién tuwong clia Rinpoche la cham séc
ngudi I&n tudi. Cac cu &@ Nha Cao Nién Dhondenling,
Kollegal, An d8, 14 thang 6, 2016.




Pao Sw La Phat

rong nhiéu nim, Rinpoche luén danh thoi gian @6 nhap

that, nhan quan danh, va nhan khéu truyén hai dong phap

truyén thira gido hanh va gido thuyét. Dong phap nao cac
vi dao swr cia Rinpoche khong c6, Rinpoche sé tim ngwoi du tw cach,
du chi 1a mot ngwdi binh thwomg & dau do, than trong xem xét xuat
than va pham hanh trwée khi két néi véi dao sw.

Rinpoche c6 khoang 40 dao sw, trong d6 c6 Khandro Tseringma
Rinpoche (ba lai 1a dé tir ciia Rinpoche ). Tai khoa tu Thang Mwoi
Mot nim 2019, Rinpoche vui mirng néi véi chting @é tir ring ba la
"nir dao sw duy nhat" ctia Ngai.

Khi nhén ai lam dao sw, tAm kinh ThAy ctia Rinpoche danh cho
ngwdi Ay ludn tuyét dodi. Thanh Dirc Dalai Lama, mot dao sw goc
nira 1a Trisang Rinpoche, Lama Yeshe, tat cd moi dao sw: hét thay
déu 12 hién than ctia cing mot phép than, tAm toan giac. "Tri giac
cua khip chw Phat dong vi voi dai lac: phéap than, @6 chinh 1a dao
swr, 1a dao sw tir hoa, v6 cung tir hoa..."

Nh¢ giit tri kién thanh tinh nén Rinpoche ching cin c6 ging cling
c6 thé ty nhién thdy dwoc moi hanh ddng, moi 1o néi, moi qué
mang, moi tat bénh, moi hoi thé ctia dao sw, tat ca déu chila gido
phap dao sw day cho, vi o1 ich ctia dé tir; tAm dé tir can bat ctr diéu
gi, dao sw sé thi hién diéu 4y.

Thuén theo 101 chi day ctia Lama Yeshe, Rinpoche hang nim déu
nhap that tu phap Ma dau Minh Vwrong T6i Mat cho 1¢1 ich ctia toan
thé FPMT. Su thay Roger nhé rd mot trong nhirng Ian nhép that
ndy, & mot vilng dong qué bén ngoai thanh phé Melbourne tai Uc
vao dau thap nién 1990. Khi Ay sw thay Roger cling dang tw nhap
that. Gitra hai thoi thién, sw thiy thwong cho ba con ngyra & d6 &n
co.

Nhw thwong 18, Rinpoche sé tinh kh4u, nén khi mang bira in dén




B6n suw dau tién cla
Rinpoche, Kyabje Trijang
Rinpoche, Dharamsala,
An d6, 1971. Nhiép gia:
Fred von Allmen.




cho Rinpoche, sw thay thwomg im ling. Khodng ngdy thir mwdi, vao E
gidr dn sang, sw thay ngac nhién thay Rinpoche cit giong chao, —
"Chao budi sang!"

— "Khoa nhép th4t hoan tit roi sao thwa Rinpoche ?" — Dau c0,
Rinpoche tra 1o1. — “ Ta khé1 mot niém xau nén quyét dinh 14 minh
phai nhép that lai tir dau." That ra Rinpoche dén ca nghi quy cling
con chwra bit dau, Ngai hiy con & giai doan phat khéi dong co-.

Véi si chan thanh tuyét d6i nhw vy, két qua 1am sao c6 thé
khong dén? O California vao nim 1997, trong mot khoa tu nhoém
nhap that vé ciing mot vi bon ton, Rinpoche da ké cho chiing dé ti
nghe vé ky nhap that ctia chinh minh, bao ring: "Cyec ky hiéu qua,
hiéu qua khong thé tin néi. Ta khong biét liéu c6 lién quan gi dén dia
diém nhap that khong; ta khong chic chin. Nhung that 1a ky diéu.
D6 12 noi ta nghi minh c6 thé dat giac ngd. Y nghi nay chwa tirng
dén, nhung & d6 n6 da dén voi ta."

Rinpoche v&i mét vi dao su khac
cla Ngai, Thanh DBirc Sakya Trizin
Rinpoche doi thir 41 tai Van Phong
Quéc Té FPMT, 15 thang 8, 2018.
Nhiép gia: Ven. Roger Kunsang.




Thién Pwong O Tu Vién Kopan

hitng chuyén di khong ngoi nghi ctia Rinpoche da phai

ngung lai khi Coronavirus xu4t hién. Rinpoche luwu lai

Tu vién Kopan tir sau Khoa tu Thang Mwoi Mot nam
2019 va & lai @6 bon nim tiép theo, 14u hon bat ctr khoang thoi gian
nao Ngai ngoi lai mot chd trong sudt 50 nidm qua. Hin d6 14 thién
dwong. Diéu nay da gitp cho co thé yéu dudi caa Rinpoche dwoe dip
nghi ngoi.

Nhung viée thuyét phap van tiép tuc, qua video. Rinpoche thwong
ngoi trén ghé sofa 1é6m trong phong khach, xung quanh ngdy cang
nhiéu tht bong ngd nghinh, trang hoang bing nhirng thong diép
Phat phé4p va minh chi. Ngai thuyét phap b4t cir ldc nao va trong
thoi gian dai tuy y.

T4t nhién bao quanh Rinpoche con ¢6 v6 s6 twrong, tranh thangka
ctia cac thanh gia, va dnh ctia chw vi dao sw ctia Ngai. Moi chd tréng
hang ngang con lai déu day kin chén cing dwodmg. Du dang & dau,
Rinpoche luén danh ba gior mdi ngay dé cting nwére.

Vao dinh diém cuaa dai dich, dé giam bét ndi khé ctia ngwoi dan
Nepal ciing nhw ctia toan thé gi¢i, Rinpoche da thye hién mot s 18
tinh héa Nolsang, Dojre Namjong va cing dwong 1& tim Phat chi
tiét, dang tra cho chw cao ting trén dinh d6i Kopan. Rinpoche ciing
thwong xuyén lam 18 cng sur va cac 1& cau nguyén, 18 ciing duwong
khéc vao moi dém. Ho#c Ngai cling c¢6 khi gip cac Lama trong viing
dé lam 1é cng dwong va cAu nguyén cho thé giéi.

Dén khi dai dich néi 16ng, Rinpoche thwomg dén tham bao thap
Boudha va hon nhién thuyét phap cho cic dé tir tip trung & do trwéde
khi di nhiu quanh bao thap sau Ian: vi l¢i lac chiing sinh dang chiu
kho dau & sau c6i sinh tr luan hoi.




Rinpoche 1am I& cing huong trén 60
Poi Kopan, 11 thang 5, 2021. Nhiép
gia: Ven. Lobsang Sherab.

Rinpoche thuyét phap tir that riéng clia Ngai tai Kopan, vdi
tha nhoi bdng dugc trang hoang bang thong diép Phat phap,
Nepal, thang 10, 2020. Nhiép gia: Ven. Lobsang Sherab. ‘-‘r'
y - “'-'1-'1'%.';! 1 a4 ‘




Rinpoche chii tri 1& clng dén tai Bao
Thap Boudha, thang 12, 2016. Nhiép
gia: Ven. Lobsang Sherab.

Trong dai dich, Rinpoche thudng gip cac lama trong viing dé lam 1& cliing dwong va cau nguyén cho thé
gidi; & day, (Rinpoche & giira) tai Vudon Bao Thép Kopan vai chu vi Yeshee Gyaltsan, Khandro Tseringma
Rinpoche, Mingyur Rinpoche, Tsoknyi Rinpoche, Theckchok Gyaltsan, and KhenRinpoche Geshe Chonyi,
19 thang 7, 2020. Nhiép gia: Ven. Lobsang Sherab.
. -




Rinpoche arriving in Tsum Valley, Nepal, April

10, 2023.
e



Chuyén Di Tsum

ao thang Tw nam nay [2023], Rinpoche dwoc thinh moi

tham du sy kién dic biét t6 chirc tai Thung liing Tsum,

phia dong bic Kathmandu gan bién gi¢i Tay Tang, 1a
noi ma mot ngwdi ban than cia Rinpoche la Geshe Lama Konchog
da thién dinh nhiéu nim trong cic hang dong gin lién voé1i dire
Milarepa vi dai. Rinpoche bdo ring, "Geshe-la dang & Tinh do cia
Kim Cang Du Gia Nir (Vajra Yogini)." Geshela rat than véi mot vi
lama trong vung la Drukpa Rinpoche, ngwoi trong coi Tu vién Mu va
Ni vién Rachen, da hd tro rat nhiéu vao nhitng nim 1970.

N#m 2003, Drukpa Rinpoche thinh cAu Lama Zopa Rinpoche
nhén 14y trach nhiém chiam séc cho c4c tu vién. C6 nhiéu chuwr ting &
tu vién Kopan va chw ni & ni vién Kachoe Ghakyil dén tir thung liing
Tsum.

Rinpoche khi 4y da yéu cAu Tu vién Kopan chim nom cho viéc
nay, khong chi 1a vé mit tinh than, cting khong chi vé1i chw ting ni:
Tu vién Kopan tai tr¢r phan kinh phi cho nganh gi4o duc, chdm socy
t&, va cung cAp hd tro thiét yéu sau train dong dat nim 2015. Geshe
Zopa, thi gid clia Geshe Lama Konchog, néi rang Rinpoche 1a "bac
than sinh ctia toan thé dan lang."

Mot tuan hoat ddng ctia si kién Ian nay bao gom 1é ky niém mot
tram nam khong sat sinh — dting ra 1a khong ca gay hai — cac loai
dong vat va sinh vat khac & toan b mwdi ba ngoi lang trong ving.
"Khong lam sao c6 thé ngin can Rinpoche tham gia mot sy kién nhw
vay!" sw thay Roger noi.

Ni vién Rachen 14 tAm diém ctia sy kién: mot nghin ngwoi sé
nhan 1& quan danh Ma Pau Minh vwrong T6i Mat; ho sé dang 1&
cung dwong trromg tho cho Rinpoche; toan bo dan lang va quan
chirc chinh quyén sé bay t6 1ong biét on ddi véi Rinpoche — ca Thu




Nguoi dan tai Tsum hoan
hi ti€p dén Rinpoche, 10
thang 4, 2023. Nhiép gia:
Marko Gospodjinacki.

Rinpoche trén dudng di dén
chta Kagyu, Tsum 11 thang
4,2023. Nhiép gia: Marko
Gospodjinacki.




twdng Nepal cling s€ dén tham dy ngay cudi cia sy kién; va diéu ma
Rinpoche quan tAm nhat 1a 1am 1é gia tri cho Ni vién Rachen chinh

thtre tré thanh mot t6 chire bat bo phai, noi ma hanh trinh hoc va tu
sé bao gom céa bon tong phéi trong truyén théng Phit gido TAy Tang.

Rinpoche dé&n Tsum vao ngay 10, dau tién 1am 1é gia tri cho tu
vién Mu, sau @6 dén Ni vién Rachen. Moi viéc dién ra rat t6t dep.

Ngay hom sau, Rinpoche dén thim mdt tu vién dong Kagyu & gan
dé6. Lac nay Rinpoche hé hap kho khin ro rang. "Nhung ching toi
khong lo 1dng 1dm," sw thay Roger noéi, "béi vi Rinpoche von dén tir
noicao hon noinay."

Tinh trang ngay ti€p theo khong cai thién, Rinpoche can dung dén
binh dwdng khi va sau d6 phai tim thiét bi dwomg khi chuyén nghiép
¢ mot lang lan can.

Lic ndy sw thay Roger da bit dau lo ling. Ciing nhw moi khi phai
déi mat véi cae quyét dinh quan trong, sw thay thinh ¥ Rinpoche,
nhic Ngai vé @6 don dap ctia cac budi 1& quan danh trong hai,
ba ngay trirdrc mét va dé nghi hity bé phén con lai cia chuyén
di. Rinpoche thyre hién mot s6 phap quan sat va chap nhan do la
phwong an t6t nhat.

Tin tirc lan truyén nhanh chéng trong lang. Nhiéu ngwoi voi dén
gdp Rinpoche dé dang ctng bang tri an va té 1ongtén kinh dwoc
dong khung dep de.

Rinpoche chao dén dan lang & gian phong bén ngoai, khong ding
binh dwéng khi, hoan hy thuyét phap va truyén khau phap hanh
trong hai gio.

Vao ngay thtr ba, ngay 12 thang 4, tinh trang ho hap cia Rinpoche
khong kha hon, nén mot chiéc trye thing dwoe thu xép dén vao
sang hom sau. Mot vi y t4 cAp cao dén ciing moi ngwdi theo doi stre
khée ctia Rinpoche sudt dém, mdi hai gior kiém tra mét lan. Céc thi
gid ctia Rinpoche ciing thirc cd dém theo doi.

Trire thiing dap xudng lac bay gidr sang. Vi phi cong hiéu dwoc
sw cAp bach phai dwa Rinpoche xudng do cao thAp hon nén hira sé
chon 16 trinh nhanh nhAt.




Rinpoche sau chuyén viéng

tham Tu Vién Kagyu, Tsum,

11 théng, 2023. Nhiép gia:
Marko Gospodjinacki.

Rinpoche téng qua cho chu tang ni trong ban t6

chirc va ban thién nguyén tai Tsum, 12 thang 4, .

2023. Nhiép gia: Marko Gospodjinacki. G
&M ;.-ﬂ,m-ﬁ'."?v":“" R AT S e T l":-_ G £ * AR e M L+ 2 z
= T e s o 3 5 ,-P.- 23T "_" S e Do R "_'.-"-' . o i b

-



Rinpoche thuyét phap va tang
qua cho ban t6 chirc va cac
thién nguyén vién & Tsum, 12
théng 4, 2023. Nhiép gia: Marko
Gospodjinacki.




Dan lang Tsum dang bang tri an |én Rinpoche,
12 théang 4, 2023. Nhiép gia: Marko
Gospodjinacki.



Rinpoche Tan Nhap Tam Minh
Vao Canh Gié1 Ciru Canh

hiéc xe jeep cua tu vién Kopan da c6 mit tai sin bay

Kathmandu, sin sang dén Rinpoche. Mic du & dd cao thap

hon, nhung Ngai van kho thé. Sau khi gitp Rinpoche ngbi
1én gh€ trwdre, trwedre khi khéi hanh, sw thay Roger dé nghi Rinpoche
nén dén thang bénh vién.

Rinpoche cam chudi hat 1am phap quan sat. "Cach Rinpoche thue
hién phap mo lan nay nhanh hon nhiéu so v&i thwomg 18," su thay
Roger ké lai. Két qua 1a cau tra 1o dit khoat: "Khong. Hay di thing
dén Kopan."

Sw thay Roger goi dién dén Kopan yéu cAu mo1i bac si Ram tir
bénh vién Karuna dén d6, sin sang véi dudng khi va thiét bi. Theo
doi Rinpoche tir ghé sau, sw thdy Roger va cac vi thi gid khic ngoi
yén ling trong sudt quang dwong ba mwoi phut 14i xe bang qua
tuyén giao thong hon tap & Kathmandu. Rinpoche van dang thién
dinh nhw thwong €.

Cudi ciing dén Kopan, ho 14i xe qua cong chinh di theo con dwong
ngang qua Dién Quan Thé Am, dé c6 thé dirng xe bén phong an,
ngay canh thang méy lén phong ctia Rinpoche phia trén chanh dién.
Béc si Ram va hai ngwoi tror Iy dang doi ho voi dang vé lo lang.

Ngay khi m& cira xe @& Rinpoche ra ngoai, sw thiy Roger nhan
thay Rinpoche dwomg nhw da ngung thé.

Bac si Ram & ngay d6 gitip sw thay Roger can than d& Rinpoche
ra khéi xe, dit 1én caAng da dwoce cac y ta chuén bi sin.

BAc si Ram va nhém tro Iy trong 9o phiit tiép theo da nd luc
trong tuyét vong dé c6 ging hoi sinh Rinpoche: ho kiém tra dwong
thé ctia Rinpoche khong bi tic nghén, roi ép ngwe, hé hdp nhan tao.
"Ho khong ngirng nghi. Ho da rat c6 ging," sw thay Roger noi.



Sw thay va céc thi gia khac ling 1& nhiép t).ﬁm trong sudt khoang
thoi gian d6 — “Chtng t6i nhw té nhw dai.” O’ phia xa, dé tir kéo dén
tu tip, dan nhan ra ngwoi dang dwoce cAp ctru kia 14 Rinpoche. Ho
khong biét phai nghi gi — va khong dam nghi t&i diéu toi té nhat.

Sau cing, bac si Ram, mét 14 vi ¢6 ging, quay sang noi vdi sw thay
Roger: "Chtng t6i da tan lye." D6 1a lac 9:30 sang.

et & peeeec
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Rinpoche tru trong dai dinh quang
minh tlr 9:30 gio sang 13 thang 4
cho dén 10 gid t6i 14 thang 4, 2023.
Nhiép gia: Ven. Roger Kunsang.




Chi La Ngoi R4t Yén Binh

ang hom d96, sau khi tin bu6én dworc loan truyén khip noi

trén thé gié, mot trong nhirng vi dao sw clia Rinpoche, ngai

Jhado Rinpoche, da 14p tirc soan 1o cau thinh Rinpoche
som tré lai. Trong thong diép givi di, Ngai viét: "Vao ngay 13 thang
4 nim 2023, Lama Zopa Rinpoche, ding quy y thu thing, 4nh sdng
rire r& clia gido phap, da bat ngd thi hién hoa tAm vao canh gidi ctru
canh.

"Mic du day 1a mot sy mat mat rat 16m, chiing ta van nén thay an
i vi biét chdc Rinpoche 1am vay 1a ¢6 1y do chinh d4ng."

Dé Rinpoche c6 thé tiép tuc thién dinh, ho nhe nhang doi Ngai
1én xe ddy vao thang may, dwa 1én noi & cta Rinpoche, dit Ngai vao
phong trong.

Sw thay Roger va céc thi gid an vi Rinpoche & chd Ngai van
thwong toa thién, dit thi minh cht ho tri 1én ngwdi, khoac 4o ca sa,
chan thé& kiét gia, tay d#t vao long — "hai tay di vao thé thién dinh rat
dé dang" — va cam chudi trang hat.

"Rbi thé'1a Ngai ngoi rat yén binh," sw thiay Roger ké.



Bay To Long Ton Kinh Trong
Nhiéu Ndm Vé Sau

trc Ling Rinpoche da goi cho sw thiy Roger, dé nghi

ring sé la diéu cat teomg néu wop thanh thé Lama Zopa

Rinpoche, day khong phai la phong tuc pho bién & Tay
tang, va nén wop theo phwong phép truyén thong, khong diung hoa
chat; Thanh Dtrc Palai Lama ciling da dong y. Ling Rinpoche cdm
thdy b1 vi dé tir Rinpoche c¢6 rit nhiéu, va cling c6 rat nhiéu ngwoi
hitru duyén véi Rinpoche trén toan thé gidi, vi vay gitr lai thanh than
ctia Ngai 1a @6 tao co hoi cho moi ngwoi dén bay té long ton kinh
trong nhiéu nim vé sau.

Quaé trinh nay sé bit dau ngay sau khi Rinpoche hoan t4t dai dinh.
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Chu ni Tu Vién Kachoe Ghakyil mdi ngay déu cing dudng
phap tu-quan-danh Kim Cang Du Gia Nit [Vajrayogini]

trong vong 49 ngay; & day, vdi cac vi dé t&r khac cung hanh
tri trwdc Thanh than cta Rinpoche, 16 thang 5, 2023

Chu Téng mat thira Kopan mdi ngay déu clng dudng phap
tu-quén-danh Bi Mat Tap Hoi [Guhyasamaja] trong vong

49 ngay; & day, vdi sy tham gia clda chu tdng Cao Hoc Mét
Thira Gyumed trudc thanh than cta Rinpoche, 17 thang 4,
2023.

Pé tlr dén tir khdp noi trén thé gidi gdp nhau mot ngay 4
[an tai dién Chenrezig, Kopan, cau nguyén va hdi huéng

cho Lama Zopa Rinpoche s&m tr@ lai. Nhiép gia: Ven.
Lobsang Sherab.




Rinpoche Xuat Dai
binh Quang Minh

rong thoi gian Rinpoche nhép dai dinh, sw thay Roger ké
lai ring "trong khong gian c6 mui hwong rat thom." Cac vi
thi gid khac ciing déu thiy nhw vay.

T61 mudn ngay thir hai 14 thang 4, dwong khi chw tdng mat phap
tung phap tw-quan-danh Bi Mat Tap Hoi (Guhyasamaja) & phong
bén canh — 161 tung niém lién tyuc 24 gior modi ngdy — mot trong
nhiing vi thi gid ctia Rinpoche, sw thiy Tendar, von di vo cing quen
thudc véi phap hanh nay, quyét dinh quéan sat Rinpoche khi nghe
tung dén phan cudi nghi quy, doan c¢6 bon thién nir xwéng 1én bai
hat du dwong véi Am diéu ngot ngao dé thinh bac hanh gia xuat
dinh quang minh. Ngay lac 4y, sw thay th4y tir miii Rinpoche tra ra
giot bo dé tAm dé, ddu hiéu cho thay tAm da lia than, Rinpoche da
hoan t4t dai dinh quang minh. Lac d6 1a 10 gi¢or khuya.




N6i bau Buon Tiéc Thwong

Khon Ta

in tirc ndy gy ra cd mot 1an song ti€c thwrong, khong chi

tir dé ti ctia Rinpoche ma con tir cac dao sw ciia Rinpoche,

tir nhirmg ngwoi ban déng tu ctia Ngai, cing hang nghin
ngwdi trén thé gion da hwomg dwoe nhiéu loi ich nho tAm long do
lwgng cua Rinpoche.

Trong mot thong diép gt di, Ptre Ling Rinpoche néi rang trai tim
Ngai "tran ngap niém ti€c thwong vo han" khi vira nghe "tin buon
dtrc Kyabje Lama Zopa Rinpoche da thi hién canh thinh linh tan
nhap tam minh vao phap giéi..."

Hang tram chwr ting Kopan va chw ni Kachoe Ghakyil bit dau 1
cang dwong va phap tw quan danh lién tuc khong ngung nghi trong
sudt 49 ngay. C4c tu vién, ni vién va cic trung tAm khac ciing cing
dwong ciu nguyén va thip dén bo.

Hang nghin dé tir khdp noi trén thé gidi, tai nha riéng hay tai cac
trung tam, tap trung hang ngay trén Zoom cung tung cac bai ciu
nguyén thun theo sy chi dan ctia Thanh Pirc Palai Lama, trong d6
c6 cac bai thiét tha thinh ciu Rinpoche sém tré lai, bao gom ca bai
do Thanh Dirc Dalai Lama soan tac.

Trong nhiing ngay nhitng tuan 1& tiép theo, dé tir tir khip noi trén
thé gi¢i @6 vé Tu vién Kopan. Ho & lai mot ngay, mot tudn, hodc 1au
hon, tap trung mdi ngay bon thoi tai chanh dién Quan Thé Am, tu
tap thanh tirng nhém nhé mdi budi chiéu gan noi dit thanh than
ctia Rinpoche, cling nhau ciu nguyén.

C6 khoang 80 tu vién va céc to chtre Phat gido cling nhw céc vi
lama va nhiimg ngwdi khac da givi vé 101 phan wu chan thanh, hoic
dich than dén viéng tu vién Kopan. Du bay té trye ti€p hay qua
nhirng 14 thw phan wu, cdm xtc chung cla tat ca 1a sy mat mat,
budn thwong, va dot ngot.



Jhado Rinpoche viét: “Lama Zopa Rinpoche, dang quy
y thu thang, dnh sang ruc r& cla gido phap, d3 bat
ngo thi hién tan nhap tdm minh vao canh gidi ctru

cédnh. M3c du day |a mot sy mat mat rat I&n, ching ta

van nén cadm thay an Gi vi biét chac Rinpoche lam vay
13 ¢6 Iy do chinh dang.” O day, cung nhau tai Kopan,
2016. Nhiép gia: Ven. Losang Sherab.

Bac tht ngo6i dong Gelug la dtrc Ganden Tripa Lobsang Tenzin
Rinpoche néi rang khi nghe tin "Pang Ctru Do Cat Twong khong gi
sanh n6i" da vién tich, ngai cAm th4y "dau budn va mat mat." Tuy
vay, ngai bao "mic du day 1a sy mAt mat 1é6m doi véi Phat Phap"
nhuwng "Rinpoche da hoan thanh st ménh cta cudc doi minh."

btrc Karmapa thir 17 Ogyen Trinley Dorje da bay t6 nhw sau:
"Ban than t6i da dwoc gip vi dai dao sw nay nhiéu Ian va rat khAm
phuc trwrédre tinh khiém cung, cdi mé va phong thai cia Ngai. Phap
hanh chinh yéu ctia Rinpoche 1a tAm b6 dé; Ngai noi theo gwong cic



vi dao sw dong Kadampa cua thoi xa xwa. Tuy ai cling biét Ngai 1a
mot dai sw cia dong truyén thira Geluk nhung Ngai lai chap tri tri
kién thanh tinh thAm siu cua t4t cA moi dong truyén thira."

Dbang thi ngbi t6i cao dong Sakya 1a dtrc Gonmar Trichen noi
rang ngay khi nghe "hung tin ctia dtrc Lama Zopa Rinpoche, mot con
ngwdi phi thwong hién dang tron cude doi cho Phat Phap trén moi
khia canh, thuyét phap, hanh tri va nghi 1, nay da vién tich, t6i lap
tirc cam thay ndi mat mat, dau budn va bat Ie 16m lao."

Ngai Jampon Kenting, Tai Situ Rinpoche do1 thir 12, 33 dén Tu
vién Kopan tro chuyén véi Rinpoche trong ba mwoi phat, nhw thé
Rinpoche van con & d6: "Pwoc roi, 6ng 1a ngwoi da danh toan bo
cudc doi cho gido phéap tran quy cta dre Phat, ching giit chut gi cho
riéng dng. Zopa Rinpoche, con ngwoi vi dai, tdm 10ng cao thwong,
ban cua t6i, ngwoi ban gia cuaa t6i."

Rinpoche cé tuc duyén chat ché véi birc Ling
Rinpoche, than tai sinh clia Kyabje Yongzin Ling
Rinpoche di thir sdu. Nhiép gia: Ven. Lobsang Sherab.



Ngai Dromo Geshe Rinpoche bay té "niém ti€c thwong vi dao sw
kinh yéu va tran quy."

Geshe Thubten Rinchen Rinpoche cia Tu vién Sera Me, nguwoi
da quen Rinpoche tir nhirng ngay cung nhau & Buxa, da néi véi chw
tidng tai Ty Vién Kopan & Tu vién Sera Je vao tdi ngay 13 thang 4
rang, sau khi suy nghi sudt ca ngay vé viéc "vi thanh nhén vi dai va
tir bi ngoai stre twdng twrong nay da vién tich, t6i cdm thiy dau bu6n
va ti€c thwong khon ta."

Thanh nir Khandro Tseringma Rinpoche, dé tir tan tuy cta
Rinpoche, da 14p tirc dén Tu vién Kopan, véi trai tim vor nat: "Con
thiét tha cung thinh! Con thiét tha moi goi! Vi lgi clia ching sinh
con khan thiét goi Thay!" Ba viét 1o cau nguyén: " Xin Thay hién
that nhanh! Xin hién nhanh th4t nhanh! Xin mau chéng quay vé
tir canh gidi Phap than! Thay o1, Thiy dirng & tinh d6 Khecara hay
tinh do nao khac,... T6i 1a da ki ni, v&i tin, thé trong sang, khoc than
trong tuyét vong, mit tran 1é dén dau... "

Ngai Tenzin Osel Rinpoche, than tai sinh ciia Lama Yeshe, da co
budi noi chuyén véi cac dé ti.

Ngai Khen Rinpoche Jangchup Sangye, tu vién trirdng cta tu vién
Ganden Shartse, xu4t than tir Tu vién Mu & Thung liing Tsum, da
viét cho sw thiy Roger noéi rang ddi véi nguwdi dan & Tsum thi "Ngai
Kyabje Lama Zopa la cd mot tAm 1ong tir 4i vO lrong trong sw san
sé ca vat chat 1an tam linh. Ngai 1a Pao sw chinh yé&u, 12 bac thi ngbi
tinh than ctia Tu vién Mu va Ni vién Rachen."

Ngai Chokyi Nyima Rinpoche, ban than cia Lama Zopa Rinpoche
tlr thoi & chung tai ngoi trirong do ni ¢6 Freda Bedi quan 1y, no6i
rang: "Bay gid suy ngam lai vé nhiing viéc 1am vi dai vi loi ich ching
sinh cta Rinpoche... t6i nghe d4y 1én trong long cdm giac kinh phuc
va biét on siu xa, va cang siu xa hon nira 1a cAm gidc mat mat trude
swrra di cia Ngai."

Ngai Tengyu Tulku tai Ty Vién cua Rinpoche & Sera Je, da viét:
"Khong chit nghi ngdr, Rinpoche 14 ngwoi chap tri dong phap truyén
thira gido hanh Kadam, tirng 101 néi ctia Ngai déu dén tir kinh
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nghiém tu, vi vy Ngai 12 vién ngoc ddc ddo va quy hiém trén c¢oi thé 2l
gian nay."

Mot vi lama, Lelung Rinpoche, da dén Tu vién Kopan vao ngay
Rinpoche ngirng thé dé bay t6 long ton kinh. Loi khan nguyén thiét
tha thinh cau Rinpoche sém tré lai da dworc 6ng "viét xuéng mot
cach tw nhién" khi ng6i bén canh phong Rinpoche dang nhéap dinh,
"nhé lai cude doi va cong hanh ctaa bac dao sw vi dai, ngon den
chanh phép vo song, bac t6i thwong Lama Thubten Zopa Rinpoche,
vao thoi diém Ngai vién tich vi 1o ich chiing sinh, 13 thang 4 nim
2023."

T4t ca cac lama déu khuyén nhu dé tir ciia Rinpoche giéng nhw
Thanh Dirc Karmapa da noi, "hay cir nhw trwde dy, tiép tuc thye
hanh vin, tw, tu, dirng tré nai mot chat ndo ca. Xin hay lam bat ctr
nhitng gi ban c6 thé lam dé hoan thanh tAm nguyén cua vi dao sw vi
dai cat twong nay."

Nhiéu vi lama khéc ciling @3 dén viéng Kopan: Osel Dorje
Rinpoche; Dirc Jangtse Choeje Kyabje Gosok Rinpoche; Khen
Rinpoche Geshe Tashi Tsethar, Tu vién trwéng ctia Tu vién Sera Je;
btre Kyabje Zong Rinpoche; Dirc Serkong Dorje Chang Rinpoche
doi thir 3; Khen Rinpoche Kyabje Thamthog Rinpoche; Tsoknyi
Rinpoche, attha Mingyur Rinpoche; Sherab Tendar Rinpoche ctua
Tu vién Osel Choeling; Ngawang Lapsum Rinpoche, vi lama dirng
dau Tu vién Rolwaling; Sendak Tulku Rinpoche, chu tich Hiép hoi
Phat gido Nyingma Nepal; Khenpo Gyurme Tsultrim cia Tu vién
Shechen; Khen Rinpoche Tenzin Drogon, tu vién triréng Tu vién
Sheldar Choede; Ani Choying Drolma.



- Su trudng tru tri Kopan, KhenRinpoche Geshe

LE_'_‘ Thubten Chonyi va nguoi ban lau ndm cda
R|npoche Chokyi Nyima Rinpoche, cung tham %'\-‘
gia 1& cau nguyén cho Rinpoche sém tré lai tai }b

% chanh dién Kopan, 18 thdng 4, 2023. Nhip  ~=
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Hli gia: Kopan Monastery School. e
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Céc cu tai Nha Cao Nién va Khuyét Tat Doeguling ndm
trong Khu Binh Cu Ti Nan Tay Tang tai Mundgod, cau

thinh &n nhan cta ho, Lama Zopa Rinpoche, sém tr& lai.




Drc Gaden Tri Rinpoche Jetsun Lobsang Tenzin, bac thl ngéi
dong Gelugpas, dén viéng Kopan an can bay t6 long kinh trong
vdi Rinpoche; & day, duoc su tiép dén cla suw trudng tru tri
KhenRinpoche Geshe Chonyi, si thay Roger Kunsang, and ni su
Holly Ansett, 19 thang 4, 2023. Nhiép gia: Ven. Lobsang Sherab.

Chu tang Tu Vién Sera Je tu tap dé dang 16i cau
nguyén cho Rinpoche s&m trd lai. Anh dung
dudi s dong thuan cta Sera Je Monastery.




TSI AT | Nl

Durc Jamgon Kenting Tai Situ Rinpoche doi thit 12 va cudc ndi chuyén day
thuong tdm vaéi Lama Zopa Rinpoche, trudc thanh than cta Rinpoche, Kopan,
14 thang 5, 2023. Anh diing dudi sy ddng thuan ctia Kopan Monastery

Facebook page.

Khandro Tseringma Rinpoche dau J E -
long "méit tran & dén dau." O day, ’ ) dr e ulrs
Bhutan thanh 5, 2016. Nhiép gia: 'I"' - ey v

Su thay Roger Kunsang. ¢
> s = i;ll . -
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Ven. Roger Kunsang.




Ven. Tenpa Choden va Ven. Thubten Kunken (trai) va 2 thanh
vién clia ban giam déc FPMT Inc., KhenRinpoche Geshe Chonyi,
Ven. Roger Kunsang, Karuna Cayton, and Dale Davis don nhan |oi

khuyén cla Thanh Birc Dalai Lama tai Dharamsala, 26 thang 4,

2023. Hinh anh dén tir Van Phong cla Thanh Birc Dalai Lama.




rong mot thong diép di kém 1 khan nguyén Rinpoche

sém tré lai, Thanh Dtrc Dalai Lama no6i: "Mac du Zopa

Rinpoche vién tich nhw thé nay that 1a mot mat mat qua
16m, nhung diéu quan trong nhéat 1a khi & bén ching ta, Ngai da 1ay
tam b6 dé lam nén tang cho phap hanh cia minh."

"Vi vy, néu dé tir cia Ngai noi theo cudc do1 ctia dao sw mot cach
dang din thi chinh tam b dé 1a diéu chic chin sé toan thanh tim
nguyén cua Rinpoche."

"Hay nén nhé ky diéu nay, va tir nay tré di cling phai thinh ciu
Tam Bdo va thiét tha h6i hwéng."

Trong cudc gdp g& voi sw thay Roger va cic thanh vién trong ban
giam doc cia FPMT Inc. & Dharamsala ngdy 26 thang 4, Thanh Dirc
balai Lama hitra s€ giap nhan dién than téi sinh ctia Rinpoche.

"T6i danh nhiéu tinh cdm trAn quy cho Rinpoche than yéu. Ngai
dy @3 mot long mot da voi t01, @61 xtr vai toi rat tot. Vi thé t6i co
trach nhiém tim kiém than t4i sinh khong IAm 1an ctia Lama Zopa
Rinpoche dé Ngai tiép tuc mang loi ich d@én cho chiing sinh.

Rinpoche c6 cian dan sau khi Ngai vién tich s€ khong ai dam nhan
vai tro giam ddc tinh thén, vi vdy, thay mit ban gidm d6c va thuan
theo y mudn cia Rinpoche, si thiy Roger cung kinh xin Thanh Dtre
Palai Lama dan dit.

"Vé phia t6i," Thanh Dirc Dalai Lama htra kha, "tit ca nhiing gi
c6 thé ho tro dwore, t6i déu sé ti€p tuc hd tro, nhw thé Lama Zopa
Rinpoche than yéu dang & canh bén t6i."

"Bay gidr diéu quan trong 1a phai tiép tuc thye hién tAm nguyén
ctia Rinpoche nhw khi Ngai con sdng."




Tai budi dién kién ngay 25 thang 1, 1985, gan mot ndm sau ngay Lama
Yeshe vién tich, Thanh Birc Dalai Lama néi véi Rinpoche rang: “Cé vé nhu
[t6 chirc clia cac ban] 1a mét trong nhitng t6 chirc Phat gido 6n dinh va
hiéu qua nhat hanh tinh nay, toi nght vay.” O day, v&i Thanh dirc Palai
Lama tai Sydney, Uc, thang 9, 1996. Nhiép gia vd danh.

|

Su thay Roger Kunsang cting dudng man da la trong budi 1é ciing duwong
trudng tho cho Lama Zopa Rinpoche tai Dai Bao Thap Tir Bi, gan Bendigo,
Uc, 13 thang 5, 2018. Nhiép gia: Ven. Lobsang Sherab.




Viét bai s ba Robina Courtin v&i long biét on cac tai liéu sau
day: Lawudo Lama, Jamyang Wangmo, nha xuat ban Wisdom
Publications; Tinh Thuong Lén, Adele Hulse, nha xuat ban Lama
Yeshe Wisdom Archive; tap chi Wisdom 2, 1984, nha xuat ban
Lama Yeshe Wisdom Archive; tap chi Mandala: "phéng van su thay
Ngawang Samten" ndm 1993 va 2001, nha xu3t ban fpmt.org.

Xuat x(* ban Viét ngir: Quynh Loan, Vi Anh, H8ng Lién chuyén
ngilt. Hong Chan va Hong Nhu hiéu dinh.




Lama Zopa Rimpoche

3 thang 12 nam 1945 — 13 thang 4 nam 2023



